ECOLE D’AVIRON 2026
Stages été

Les stages comprennent 5 séances pour 90 €.

Il s’agit d’un sport, quelle est ma tenue ?

- Short cycliste ou legging, tshirt,

- Sweat éventuel,

- Chaussures de sport a petite semelle (type Stan Smith ou pantoufle de gym, les
chaussures de jogging ne rentrent pas dans les supports),

- Vos vétements ne doivent pas avoir de poches de cété, sauf si celles-ci peuvent étre
zippées.

Infos pratiques.
Le nombre d’éléves par session est limité a 10 personnes. Le paiement doit étre fait dans

les 10 jours de linscription sur le compte du club BE68 0014 3216 9634 avec en
communication : Nom, Prénom et date du stage.

La séance commence a 18h, nous vous remercions d’étre ponctuel.

Vous pouvez utiliser nos vestiaires mais pas leurs armoires. Des casiers sont a votre
disposition dans le hangar.

Pour les utiliser, merci de vous munir d’'un cadenas. Le club ne pourra pas étre tenu pour
responsable en cas de perte ou de vol et les moniteurs ne sont pas équipés pour surveiller
vos objets de valeurs.

Si vous venez en voiture, notre parking est accessible, vous devez sonner aux plots a coté
du musée (UNL club house) mais il se peut qu’il soit complet. Dans ce cas vous devez vous
garer aux alentours (Belle lle, quai Mativa (attention aux places riverains), quai de Rome
cbté Meuse,...) et terminer votre chemin a pied, vous ne marcherez pas plus de 600m.



